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درنگی جهت محاسبه‌ی نفس اتستت: 5اه مخاطب تست آن خود نگارنده 
نت 

با فرارس‌یدن روز هایی که از آن بنام «روز پدر» و «روز مادر» یاد می‌کذند 
هگهای سا مار او تیش شرت کت ها شم نها 
قامتشان پوست و استخوان ساخنه. و یا پدران و مادرانی که در درون قبر 
آرمیده‌اند و روزی در سال یادی از آن‌ها می‌شود. 
یکی در وصف مادر و پدر شعری می‌سرآید» دیگری هدیه‌ای تقدیم می‌کند و 
سومی پیام تبریک می‌فرستد... 

است یا واقعیت؟ 
در ان الهش تکاس اشا اف که که امش معا در ناسحا 
نفس در این مورد یاری می‌کند. 
نکته‌ی نخست: انسان به پدر و مادرش نیکی می کند چون نیکی در حق او 
وصبت خداست. « وَوصیْنا الانسان بوَالدئه خشّا (العنکبوت: ۸) (ما به 
انسان سفارش کردیم که به پدر ومادرش دبک گنل : لهذا نافرمانیی والدین 
شاف ار وصیت ال اهر انماهنگامی تساو لین ناکت 
الهی است؟ 
نکته‌ی دوم: حق وا لدین در قرآن همراه با توحید و نافر مانی آن ها همراه با 
شرک ذکر شده است: 


«وقضی رک لا نعْبدوا لا وبلوالدین انا 4 (الاسراء: ۲۲) [و پروردگارت 
(چنین) مقرر داشته است که : جز او را نیرستید. و به پدر و مادر نیکی کنید]. 
بسیاری از علماء بر این هستند که نافرمانی والدین بزرگترین گناه کبیره پس از 
شرک است. یعنی بزرگتر از ربا و زنا و شراب‌خواری و سرقت و قتل و.... 

هنگام نافرمانی والدین چقدر این احساس در وجود ما می‌اید که اکنون مرتکب 
گناهی می‌شویم که خداوند آن را هم ردیف شرک به خود قرار داده است؟ 
گناهی بالاتر از ربا و زنا و شراب‌خواری و سرقت و قتل! 

نکته‌ی سوم: خداوند در قران تشکر از والدین را همراه با تشکر از خود ذکر 
مب کنك: 

۶ آن اشکزلی وَلوَالَِیِکَ ای الْمصیز» (لقمان: ۱۴) (سفارش کردیم که برای 
من و برای پدر و مادرت شکر به جای اور ). 

والدین انا 9 از آن‌ها نبودند او عدم بود. 

امام احمد در مسند از عبدالله بن عمرو بن العاص روایت می کند که شخصی 
خدمت رسول الله صلی الله علیه و سلم امد و عرض کرد: ای رسول خدا... من 
مقداری مال دارم ولی پدرم می‌خواهد انرا تصرف کند. رسول الله صلی الله 
علیه و سلم فرمودند: «خودت و مال و دارایی‌ ات از آن پدرت هستید). 

علما از این حدیت برداشت کرده اند که مال و تروت و دارایی فرزند مشاع بین او 
وپدرش است. و پدر حق دارد بدون اجازه‌ی وی در آن تصرف کند. اگر برای 


نکته‌ی پنجم: اطاعت و فرمانبردای از آن‌ها مگر در معصیت 

« و یا الانسان بوالِدَیّه َملثه مها علی وفن وَفضاله فی عامین آن ااشکز 
بی ولَالِدَیْکَ ی اْمَصیز * وٍَن جاهذاک غلّی آن تشرک بی ما لنش لک به علَم 
فلا طغهما و صاحنهُما فی الا روف وابغ سبیل من ناب ی تم ال مَزجکخ 
بتکم بما کُنثم تغملو» (قمان: ۱۴و ۱۵) (و (به یاد آور) هنگامی را که 
لقمان به فرزندش در حالی که او را پند می داد» گفت :«ای پسرک من ! به خدا 
شرک نیاون بی گمان شرک. ستم بزرگی است. و به انسان درباره ی پدر و 
مادرش سفارش کردیم مادرش او را با ناتوانی روی ناتوانی حمل کرد و از شیر 
باز گرفتنش در دو سال است. (آری» سفارش کردیم) که برای من و برای پدر و 
مادرت شکر به جای آور که باز گشت (همه ی شما) به سوی من است. و اگر آن 
دو (مشرک باشند و) تلاش کنند که تو چیزی را که به آن علم نداری شریک من 
قرار دهی. پس از آنان اطاعت نکن. ودر دنیا با آنان به شایستگی رفتار کن» و از 
راه کسی پیروی کن که (توبه کنان) به سوی من باز آمده است سپس بازگشت 
(همه ی) شما به سوی من است. آنگاه شما را از آنچه انجام می دادید؛ آگاه 
می کنم). 

اطاعت تفن سای اعات وت تما اف اما 
بخاری در صحیح خود از عبدالله بن عمرو بن العاص رضی الله عنهما روایت 
می‌کند که مردی خدمت ر سول الله صلی الله علیه و سلم ر سید و عرض کرد: 
ای رسول خدا آمده‌ام با شما بیعت کنم برای هجرت و جهاد. سول الله صلی 
الله علیه و سلم فرمودند: آیا یکی از والدینت زنده است؟ آن مرد گفت: هر دوی 
نها تم سکف سل لله‌صی هو سا سوه و وا سیخ 
کردن به آن ها جهاد کن. 


و در روایت دیگر: شخصی عرض کرد: ای رسول خدا.. از یمن برای بیعت و 
عادبا شا اسای رشان موه یسدنه است؟ 


۳ 


رسول الله صلی الله علیه و سلم فرمودند: "الزم رجلها فان الجنه تم" یعنی - به 


بر عموم نوافل می‌دانند. 

آویس قرنی در زمان رسول الله صتلي , الله علیه و سلم اسلام آورد» و خواست 
بسوی مدینه بشتابد تا دیدگانش به جمال پرنور رسول الله صلی الله علیه و سلم 
زیبنده شود اما مادر پیری داشت که جز اویس کسی به او خدمت نمی کرد 
اویس در یک دو راهی سخت قرار گرفته بود؛ از یک سودیدار پیامبر و شرف 
اه هت سیر الصا لاه و مسا 
خداوند از طریق وحی قصهی اور به خاتم پیامبران رساند و رسول الله صلی 
برایتان آمورنن بطلبد. چرا که دعای او رد نمی‌شود. 

تمه زاس تاره یی کال ول تالف ابا 
مادرم بودم. و برادرم عمر همان شب را تا صبح به نماز شب مشغول بود. به هیچ 
عنوان نمی پذیرم اجر آن شب خودم را با اجر و پاداش شب زنده داری برادرم 


عوض کنم. 


کقت: ای حیوه بلند شو و برای مرغان دانه بده حبوه تدریس خود را متوقف 
کرد و برای دانه دادن مرغ‌ها از مسجد خارج شد. 

از عطاء بن ابی رباح پرسیده شد: شخصی مادرش سوگند یاد کرده که جز نماز 
فرص بت هم ها تم اس اه اراک 
اظاختا من 

آورده ام 9 مادرم به من اجازه داده ات حج سنت بجای آورم» امام حسن 
بهتر است. 

از شیخ محمد بن صالح العئیمین رحمه الله پرسیده شد: شخصی دوست دارد 
دهه‌ی آخر ماه رم‌ضان به اعتکاف بذشیند اما والدینش را ضی نیستند. چه کار 
کنن؟ 

شیخ پا سخ دادند: اعتکاف سنت است و اطاعت از پدر و مادر واجب. و سنت 
از شیخ شیخ محمد شنقیطی مفتی مدینه‌ی منوره پرسیده شد: شخصی در 
خانه نماز سنت می‌خواند. همزمان یکی از والدینش او را می‌طلبد بایستی چه 
کت 


شیخ فرمود: بایستی نمازش را قطع کند. و ببیند پدر و مادرش با او چه کار 


پیشینیان ما اطاعت از والدین را مقدم بر دیدار جمال رسول الله صلی الله علیه 
وسلم و نماز شب و روزه‌ی سنت و حج سنت و جهاد کفایی و تدریس 
هنشت ماه اطاعت از لفیی | قدای ده هیو‌هانی کجمان ۳ 

چه بسیارند 5سانی که برای اطاعت از والدین از تما شای یک مسابقه‌ی فوتبال 
ویک سریال تلوزیونی و یا گشت و گذار در شبکه‌های اجتماعی نمی گذرند! 
سپس با ارسال یک پیام تبریک بعنوان «روز پدر و روز مادر» تصور می کنند حق 
شهار 

ترسم نرسی به کعبه آی اعرابی..... کاین ره که تو می‌روی به ترکستان است. 
نکته‌ی ششم: پدر و مادر درهای بهشت هستند: 

امام احمد رحمه الله در مسند خود از ابودرداء روایت می کند که رسول الله 
ضلی اللهعلیه و سسلم فرمودنت: «الوالک افسط آیواب الحته» یفتی بدر و مادر 
بهترین دروازه‌ی بهشت هستند. 

چقدر از ما هنگام تعامل با پدران و مادران خود این احساس در وجودمان است 
که دروازه‌ای از بهشت به روی ما باز شده است؟ 

وقتی مادر ایاس بن معاویه از دنیا رفت او را دیدند که می‌گرید. گفتند: ای 
ایاس چرا گریه می‌کنی؟ فرمود: خداوند دو در برای من بسوی بهشت گشوده 
بود» آمروز یکی از این درها بسته شد. 

در زمان عمر رضی الله عنه شخصی را آوردند که مرتکب قتل شده بود. عمر 
رضی الله عنه فرمود: اگر مادرش زنده می‌بود و در حق او نیکی می‌کرد؛ امید 
داشتم خداوند آتش را بر او حرام کند و از گناه قتلش بگذرد. 

عطاء بن یسار نقل می‌کند: روزی جوانی خدمت آبن عباس رسید و عرض کرد: 
ای پٍسرعموی رسول الله. من عا شق و دلباخته‌ی دختری بودم که خانواده اش 


با ازدواج ما مخالفت کرده 9 او را به عقد دیگری قر. آوزذت0 و من هم از شدت 
ابن عباس فر مود: آیا مادرت زنده ات ؟ 
۷ خیر. 

آین عبات گفت: از خداوند بخشسش بخواه و فا جانی کهم تواتس کار نیک 
انجام ید ۵. 
عطاء بن یسار می‌گوید: پس از اينکه آن جوان رفت. از ابن عباس پرسیدیم: 
چرا از او در مورد زنده بودن مادرش پرسیدی؟ 

ای فرموفه طیج قعلی را کی شفا نسم که مانید کی یماد کتاهان اساه 
ر پاک ۹3 

ام ی ات ی نوی ها یرو او 
کته 

خداوند هنگام سفارش به نیکی در حق والدین می‌فرماید: « وّاخفٌ لَهْمَا 
ناخ ال ین الُغعه> (لاسراء: ۲۴) [و از روی مهر بانی بال فروتنی (و 
خاکساری) برای انها فرود اور). 

ابن عباس رضی الله عنهما در تفسیر آیه می‌فرماید: در پیشگاه والدینت مانند 
بنده‌ی ضعیف و ذلیلی باش در پیشگاه آقای تندخو و خشن. 

امصادین کشخ و فروفتی در تافو کین آنن اس که اسان هگا اما 


روزی مادر عبدالله بن عون او ر تن | ژد و عبدالله با صدای بلند (در جه‌ی 
صدای بلند نه پرخاش) پا سخ مادرش را داد» برلی اینکه این | شتباه خودش ر 


۳۳ 


جبران کند دو برده در راه خدا ازاد کرد. 


امام محمد بن سیرین در مقابل مادرش چنان با صدای پایین سخن می‌گفت 
که مردم تصور می کردند حنجره اش دچار بیماری شده است. 

ایک اهبش | ضع و نشکا رالفین ایج ات که ازسای‌هتگام رام کنخ 
از آن‌ها سبقت نگیرد مگر برای ضرورت. 

زمانی که فرزند عمر بن ذر از دنیا رفت از او پرسیدند: فرزندت چگونه در حق 
تو نیکی می‌کرد؟ پاسخ داد: در روز هیچگاه در راه رفتن بر من سبقت 
نمی‌گرفت و هميشه پشت سر من راه می‌رفت. و در شب جلو من حرکت می کرد 
تا گزندی نبینم. 

نکته‌ی هشتم: دیدار روزانه‌ی والدین. 

برای پدر و مادر هیچ چیزی باارزش تر از این نیست که هر روز دیده‌هایش به 
چهره‌ی فرزندش نورانی شود بویژه آن‌هایی پس از تشکیل خانواده دور از آن‌ها 
زندگی می‌کنند. تأثیر هم نشینی روزانه با والدین اگر چه خیلی کوتاه و در 
اندازه‌ی چند دقیقه و در حد عرض سلام و احوالپرسی باشد به مراتب بیشتر از 
هزاران هدیه‌ای است که به آنها تقدیم می‌کنید. 

ابوهریره -رضی الله عنه - هر روز صبح که از خانه خارج می‌شد ابتدا برای 
عرض سلام خدمت مادرش می‌رفت و سپس روانه‌ی کار می‌شد. 

بشر حافی می‌گوید: نشستن فرزند در کنار مادرش و گوش دادن به سخنان او 
از جهاد در راه خدا با ارزش‌تر است. 


براستی چند درصد از ما عادت کرده ایم هر روز قبل از اينکه روانه‌ی کار و زندگی 
شویم جهت عرض سلام و دست بوسی خدمت والدین برسیم؟ به این امید که 
همین عمل ما موجب توسعه و برکت در رزق و روزی ما شود. 

بطور روزانه چه مقدار از وقت خود را با دوستان صرف می‌کنیم و چه مقدار از آن 
را با پدر و مادر؟ 

اگر بی دلیل مدت زمانی که روزانه به دوستان اختصاص می‌دهیم بیش از 
زمانی است که به پدر و مادر اختصاص می‌دهیم بدون شک ما مرتکب عقوق 
والدین شده‌ایم و نشر یک متن ادبی در روز پدر و يا روز مادر در شبکه‌های 
اجتماعی ما را از عقوبت این گناه نخواهد رهاند. 

نکته‌ی نهم: بوسیدن والدین. 

بسیاری از جوانان در دیدار با والدین به عرض سلام شفاهی بسنده می‌کنند 
و عده‌ای دیگر به د ست گرفتن و م صافحه اکتفا می‌کنند و د ست‌بو سی را ویژه 
روزهای خاصی مانند عیدفطر عیدقربان قرار داده‌انده و اين خود بزرگترین 
اشتباه رایج در جوامع ماست. بلکه بوسیدن دست و پیشانی والدین در هر 
دیداری مستحب است. اگرچه روزانه با شد. و اگرچه در یک روز چند مرتبه این 
دیدار صورت بگیرد. و اختصاص آن به روزها و مناسبت‌های خاص اشتباهی 
بسیار بزرگ است. 

زمانی که ما احساس کنیم هر بوسه بر دستان و پیشانی والدین بر مقامات ما در 
ات اه ما اراس رت توا ار شمه اعراک شون انم 
فضیلتی محروم نخواهیم کرد. 
نکته‌ی دهم: هدیه دادن به والدین. 

از دیگر مواردی که نیکی به والدین را اثبات می کند هدیه دادن به آن‌هاست. و 


در هدیه دادن باید به چند مورد اشاره کرد: 


۹ 


آ- هدیه دادن به والدین وقت خاصی ندارد» و اختصاص آن به روزهای معین 
ستمی در حق ایشان است. بلکه انسان بایستی تلاش کند در روزهای مختلف 
برای والدینش هدایایی تدارک ببیند. اگرچه بسیار ساده باشد» هرکسی به 
اندازه‌ی توانایی خود می‌تواند هدایایی تهیه کند. 

ب- انسان تلاش کند در اندازه‌ی استطاعت و توانایی خود بهترین هدیه‌ها را 


دوست و آشنا بهترین و بااکیفیت‌ترین هدایا را خریداری می‌کنند» اما هنگام 


خرید هدیه برای پدر و مادر در پی ارزان‌ترین هدیه هستند. که این خود بی 
مهری در حق والدین است. 

کهمس از علمای پیشین به شغل گچ کاری مشغول می‌شد و روزی دو دینار 
کسب می‌کرد و هر روز با یک دینار آن برای مادرش هدیه تهیه می‌کرد. 

نکته‌ی یازدهم: دعا برای والدین. 

یکی از مهمترین مصادیق نیکی در حق والدین دعا در حق آن‌هاست. 

ابن عباس رضی الله عنه در تفسیر آیه‌ی ۲ آن اشکْز یی وَلوَالدَیْکَ ال الْمَصیز » 
(لقمان: ۱۴) می‌فرماید: هرکسی در روز پنج مرتبه نماز بخواند شکر خدا را 
بجای آورده ا ست. و هرک سی پس از پنج نماز برای پدر و مادرش دعا کند شکر 
پدر و مادر را بجای آورده است. 

و دعا کردن برای پدر و مادر از صفات پیامبران است: 

نوح علیه السلام چنین دعا کرد: رب اغفز لی ولوَّالدَیَ 6 (نوح: ۲۸) 


[پروردگارا! مرا و پدر و مادرم را بیامرز). 


سلیمان علیه السلام چنین دعا کرد: « رب َوزغنی آن شک منک الّنی نت 
عَلی وِعلی وَالدَیَ # (النمل: )۱٩‏ [پروردگارا ! به من توفیق ده تا شکر نعمتهایی 
را که بر من وبر پدر و مادرم ارزانی داشته ای بجای آورم]. 

ابراهیم علیه السلام چنین دعا کرد: ربا اغفز لی وَلَالدَی ولْمْوُمنینَ یوم یقومْ 
الحسشابٌ 4 (ابراهیم: ۴۱) [پروردگارا ! مرا و پدر و مادر مرا و مومنان را (در) 
روزی که حساب بر پا می شود بیامرز). 

و خداوند به ما د ستور داده برای پدر و مادرمان چنین دعا کنیم: # رب ازحمهما 
کما رییانی 4 (الاسراء: ۲۴) ( پروردگارا ! به آنان رحمت آور » همانگونه که مرا در 
کودکی پرورش دادند). 

این دعا پس از وفات پدر و مادر از آهمیت بیشتری برخوردار است. چرا که پدر و 
مادری که در قبر قرار گرفته‌اند بشٌدت نیازمند دعای فرزندانشان هستند. 
رسول الله صلی الله علیه و سلم می‌فرماید: هرگاه انسان از دنیا برود پرونده‌ی 
اعمال او تستهمی شوه کر موست کیک ار مهافت صالضی است کا 
برای پدر و مادرش دعا می کند. 

نکته‌ی دوازدهم: ارتباط با دوستان والدین. 

یکی از مهمترین مصادیق نیکی در حق والدین؛ ارتباط داشتن با نزدیکان و 
دوستان آن‌هاست. 

ید یی نان فخل مس کف که روای خی اهب عسر هر اظراف م کت بان 
نشینی را دید به محض دیدن او از الاغش پیاده شد و خدمت او سلام عرض 
کرد» سپس اور بر الاغ خود سوار کرد و عمامه‌اش را به سر او پوش‌اند» من 
گفتم: ای عبدالله...اين شخص بادیه نشین بود و با کمتر از این هم راضی 
می‌شد!» عبدالله بن عمر رضی الله عنه فرمود: این شخص دوست پدرم عمر 


۱۱ 


بود. و من از رسول الله صلی الله علیه و سلم شنیدم که فرمودند: بهترین نیکی 
این است که انسان با دوستان پدرش رابطه داشته باشد. روایت امام مسلم 
براستی چند درصد از ما به این روایت بسیار ارزشمند عمل می کنیم؟ چند 
درصد از مردم پس از وفات پدر و مادرشان با دوستان آنها رابطه برقرار می‌کنند و 
گاهی برایشان هدیه می‌خرند. و یا اگر دچار مشکلی شدند بخاطر دوستی با 
پدرشان تلاش می‌کنند از مشکلات آن‌ها بکاهند؟ 

نکته‌ی سیزدهم: صدقه دادن به نیت والدین 

از دیگر م صادیق نیکی به والدین صدقه دادن به نیت آن‌ها ست. مراد از صدقه 
دادن تنها بخشش دینار و درهم نیست. ربیع بن خثیم هرگاه خار و خا شاک را 
از راه بلند می کرد می‌فرمود: «اين به نیت مادرم. اين به نیت پدرم»» صد قه 
تقایل هرانک مس شوفا افیا انس بسانت کیک تایه 
تاه یا یه هن مره فا کشک هاي خانی مش اقا 
ومد خاش با ی مایم ان بش ایا از امس 
کمک کردن به انسانی در حمل کالایش و.... 


خانمهویا اتذیقه قر مواردقی هر یک نها شم ا ماه کته 


